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"Gelişen reflekslerinizi öldürmeyiniz. Yıllarca gözlemlediğimiz şey şu: Çocuklar LGS'den

çıktıktan sonra tamamen kendini bir boşluğa atmış gibi her şeyi boş veriyor ve 9. sınıfa

geçtiğinde en temel 8. sınıfta öğrendiği, 'çok kolay' dediği şeyleri bile öğrenmekte

zorlanabiliyor..." 

LGS Sonrası "Zihinsel Boşluk" Tehlikesi

Yoğun  ve  yorucu  bir  sınav  maratonunun  ardından  öğrencilerin  dinlenmek,  rahatlamak  ve  neticelerin

tadını  çıkarmak  istemesi  en  doğal  haklarıdır.  Ancak  yıllardır  yaptığımız  profesyonel  gözlemler,  bu

dönemde  tamamen  derslerden  ve  entelektüel  aktivitelerden  uzaklaşmanın,  öğrencilerin  akademik

reflekslerini ciddi oranda zayıflattığını göstermektedir. Yaz tatilini tamamen "yan gelip boş yatmak" olarak

konumlandırmak, kazanılmış becerilerin kaybına yol açar.

9. Sınıf Matematik Özgüveni İçin Kritik Adımlar

8. sınıfta büyük bir emekle öğrenilen ve pekiştirilen temel matematik konuları, lise eğitim hayatının ve

özellikle 9. sınıf müfredatının yapı taşlarını oluşturmaktadır. Yaz döneminde zihni canlı tutmak için şu

stratejiler uygulanmalıdır:

Düzenli Tekrarlar: Her gün olmasa bile 2-3 günde bir mutlaka matematik konularına göz atılmalıdır.

Temel Konu Başlıkları: Özellikle  Üslü Sayılar, Köklü Sayılar ve Cebirsel İfadeler gibi 8. sınıfın

kritik ve lisede doğrudan karşımıza çıkacak temelleri üzerinde durulmalıdır.

Akademik Özgüven İnşası: Bu hafif ama istikrarlı tekrarlar, öğrencinin liseye başladığında matematik

dersine karşı yüksek bir özgüven ve hazırlık hissiyle adım atmasını sağlayacaktır.

Sadece Sınav Değil, Kişisel Gelişim Vizyonu

Akademik refleksleri korumanın ve geliştirmenin yanı sıra, tatil sürecine mutlaka kitap okuma alışkanlığı

entegre  edilmelidir.  Haftada  bir  veya  en  geç  iki  haftada  bir  kesinlikle  bir  kitap bitirilmesi

hedeflenmelidir. Unutulmamalıdır ki bu çalışmalar sadece kısa vadeli sınav başarıları için değil;

Kendimizi sürekli geliştirmek,

İleride kendimizi daha iyi tanımak ve potansiyelimizi keşfetmek,

Düşüncelerimizi, duygularımızı ve birikimlerimizi en güzel şekilde ifade edebilmek adına hayati öneme

sahip etkinliklerdir.
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Önemli Çağrı

Gelişen zihinsel reflekslerimizi ve öğrenme alışkanlıklarımızı lütfen öldürmeyelim. Tatilin keyfini

çıkarırken zihnimizi de beslemeye devam edelim. 
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